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Vorwort

Liebe Theaterlehrerinnen,
liebe Theaterlehrer,

das Theater in der Schule hat in den letzten Jahren in allen Bundeslandern
erheblich an Bedeutung gewonnen. Darstellendes Spiel hat sich in Hessen an
vielen Schulen etabliert - nicht nur als Arbeitsgemeinschaft, sondern ebenfalls
im Wahl- bzw. Wahlpflichtunterricht oder als eigenes Fach in der gymnasialen
Oberstufe mit der Méglichkeit zum Ablegen einer Abiturprifung. Impulse fir
diese Entwicklung hat nicht zuletzt die langjahrige und systematische Aus-
bildung von Theaterlehrerinnen und Theaterlehrern in Hessen nach einem bun-
desweit einzigartigen Modell gegeben.

Theater in der Schule ist zwar ein Spiel, aber keine Spielerei. Der Weg von einer
ersten Inszenierungsidee bis hin zur endglltigen Auffihrung vor Publikum ist
ein duBerst komplexer Prozess.

So gilt es, sich einer Figur anzundhern, sich mit ihr und einem Thema, einem
Problem kritisch auseinander zu setzen. Dabei findet zwingend und nicht selten
- und das ist das Spannende - fur die Agierenden fast unbemerkt eine umfas-
sende Reflektion der eigenen Person, der Mitmenschen und der realen
Lebenswelt statt. Des Weiteren missen die Schiilerinnen und Schiler einen
Blick fur den Unterschied zwischen der realen und der symbolisch-fiktiven
Wirklichkeit des Theaters entwickeln. Kreativitat, Innovationskraft, Teamfahig-
keit, Spontaneitat, aber auch Konzentration und Disziplin sind wichtige Saulen
solcher Arbeit.

Theater in der Schule leistet somit einen wichtigen Beitrag zur ganzheitlichen
Bildung und Erziehung der Schilerinnen und Schiiler.

Die Handreichungen fir das Fach Darstellendes Spiel im Wahl- und
Wabhlpflichtunterricht der Sekundarstufe | sind als eine Orientierungshilfe fur
die Gestaltung des Unterrichts zu sehen. Sie stellen keinen Lehrplan dar, auf
dessen Ausarbeitung mit Blick auf die Einfihrung von Bildungsstandards und
Kerncurricula, die in absehbarer Zeit die Lehrpléne ablésen werden, verzichtet
wurde. Die Handreichungen beschreiben, dieser Entwicklung Rechnung tra-
gend, bereits kompetenzorientierte Ziele und enthalten dartber hinaus kern-
curriculare Elemente.

Ich winsche Ihnen und lhren Schilerinnen und Schilern viel Freude an lhrer
Arbeit und viel Erfolg!

Inibbse Honelyr

Dorothea Henzler
Hessische Kultusministerin
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Aufgaben und Ziele

Aufgaben und Ziele

Darstellendes Spiel erweitert als handlungs- und projektorientiertes Fach den
Arbeitsbereich Kulturelle Praxis und vermittelt den Schilerinnen und Schilern
Erfahrungen, Kenntnisse und Fahigkeiten im Umgang mit den darstellenden
Kinsten Theater, Tanz, Performance und medialen Formen der darstellenden
Kunst.

Diese haben wie Bildende Kunst und Musik zentrale Bedeutung fir Tradition
und Gegenwart von Kunst und Kultur unserer Gesellschaft. Die Schilerinnen
und Schiler eignen sich im Fach Darstellendes Spiel diese Tradition an und ler-
nen, sie aktiv und kritisch zu rezipieren sowie sich selbst in ihren Formen aus-
zudriicken, indem sie sie in der Schulgemeinde und im sozialen Umfeld der
Schule anwenden.

Auf der produktionsasthetischen Ebene werden Schilerinnen und Schiler
dazu befahigt, durch die Nutzung theatraler Gestaltungsmaéglichkeiten und der
Symbolsprache des Theaters ihr Verstandnis von sich selbst und ihrer
Lebenswelt zu reflektieren und zu artikulieren sowie mit Mitteln der darstellen-
den Kinste mogliche Alternativen zu gestalten. Dabei ist durch das Probe-
handeln beim Theaterspielen die Verbindung von Erkenntnis und Erlebnis
besonders eng geknipft. Kreativitdt und die Fahigkeiten zur Lésung von
Problemen werden geférdert.

Auf der rezeptionsasthetischen Ebene werden die Schilerinnen und Schiler
zur Auseinandersetzung mit eigenen theatralen Werken sowie den Pro-
duktionen anderer angeregt. Schilerinnen und Schiler sind dazu herausgefor-
dert, den eigenen Produktionsprozess zu reflektieren, das asthetische Urteil im
Prozess immer wieder neu und in Auseinandersetzung mit anderen auszubil-
den und zu formulieren. Der Prozess des Heraustretens und des Einnehmens
der Zuschauerposition schéarft die theaterédsthetische Wahrnehmung und
Urteilsfahigkeit in Bezug auf theatrale Inszenierungsmuster.

Theatralitdt beherrscht als aktuelles Gestaltungsprinzip jegliche o6ffentliche
Veranstaltung, auch in den Medien. Sie zu verstehen und zu durchschauen ist
Teil einer Allgemeinbildung, die Schilerinnen und Schiler zur aktiven Teilhabe
am kulturellen Leben befdhigt und zu gesellschaftlicher Partizipation und lebens-
langem Lernen beitragt.

Im Prozess der Probenarbeit an einem Theaterprojekt erwerben Schilerinnen
und Schiler schlieBlich soziale und persénliche Fahigkeiten, die ihre Person-
lichkeit entwickeln, kulturelle Integration férdern und ihre allgemeine Schul-
und Leistungsmotivation starken. Darstellendes Spiel vermittelt in besonderer
Weise Kompetenzen, die die Schilerinnen und Schiler fir eine zukinftige
erfolgreiche und befriedigende Lebensgestaltung bendtigen. Darstellendes
Spiel leistet damit wie Bildende Kunst und Musik einen wesentlichen Beitrag
zur Allgemeinbildung.
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Fachgegenstand und Kompetenzen

Fachgegenstand und Kompetenzen

Gegenstand

Gegenstand des Unterrichts im Darstellenden Spiel ist die Wahrnehmung,
Gestaltung und Reflexion der von der Schilerin/dem Schiler erfahrbaren Welt
im Rahmen eines Theaterprojekts. Die Produktion eigener und die Wahr-
nehmung fremder Theaterauffihrungen sind fir das Fach Darstellendes Spiel
konstitutiv. Sein Schwerpunkt liegt auf der praktischen Erprobung theatraler
Méglichkeiten und der Reflexion ihrer Wirkungszusammenhange. Im Zentrum
des Unterrichts steht die Vorbereitung, Entwicklung, Gestaltung und Durch-
fihrung eines Theaterprojekts und dessen Prasentation. Dies beinhaltet sowohl
das Training von Theatertechniken, darstellerischen Kompetenzen und Ge-
staltungsprinzipien als auch die kritische Nachbereitung und Reflexion der
Projekte. Das Theaterprojekt eroffnet ein vielfaltiges asthetisches Gestaltungs-
feld, in dem Person, Raum, Bild, Zeit, Sprache, Stimme und Klang im gemeinsa-
men szenischen Handeln zu einer Gesamtwirkung gelangen. Hierbei stehen
Themen und Anliegen der Schilerinnen und Schiler im Zentrum, auch wenn
literarische Textvorlagen bearbeitet werden.

Gegenstande des Faches im Einzelnen sind daher

= theatrale Ausdruckstrdger und Zeichen (Spieler als Ausdrucks- und Rollen-
trager, blihnenspezifische und akustische Zeichen),

= theaterspezifische Techniken und Gestaltungsmittel (z.B. choreographische
und chorische Techniken, Elemente des Bildertheaters),

= theatrale Strukturen (Dramaturgie der Szene: Anfang - Ende, Raum, Zeit, Fokus,
Rhythmus),

= dramaturgische Strukturen (Werk- und Inszenierungsdramaturgie, Perfor-
manz),

= formale Strukturen (Bau- und Spielformen, Genres),

= Spielkonzepte (Eigenproduktion bzw. Umsetzung einer Spielvorlage,
Adaption eines nicht-dramatischen Textes),

= Performativitat als dsthetische Wahrnehmung und Erfahrung (Aspekte der
sinnlichen Qualitét theatralen Spielens in ihrer Wirkung auf Spieler und
Zuschauer),

= theatrale Anverwandlung von Themen (aktuelle Anliegen/Ereignisse aus
dem soziokulturellen Umfeld, persénliche Themen und Anliegen, Themen
anderer Facher/Fachgebiete),

= Umgang mit Texten (Eigen- und Fremdtexte, narrative Texte, Dramentexte,
mediale Vorlagen, Kritiken, Rollenbiographien, Programmtexte u.a.),

= einzelne Elemente aus Theatertheorien und Theatergeschichte, sofern sie
eine Relevanz fir das Projekt haben (z.B. Bezug Epoche - Text - Theorie,
Komédie, Schwarzes Theater, Tanztheater u.a.)
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Fachgegenstand und Kompetenzen

Fachbezogene Kompetenzen

Der Unterricht hat die Entwicklung einer Ubergreifenden theaterésthetischen
Handlungskompetenz zum Ziel, die sich aus vier Kompetenzbereichen ergibt:

Sachkompetenz : theaterasthetische Grundlagen kennenlernen und verstehen
Auf der Sachebene lernen Schiilerinnen und Schiler theaterspezifische
Ausdruckstrager, Techniken, Gestaltungsformen und -mittel kennen, die sie zur
Verwirklichung und zum Verstehen von eigenen und fremden Gestaltungs-
anliegen brauchen.

Gestaltungskompetenz: Theater gestalten

Auf der Gestaltungsebene sind die Schilerinnen und Schiler aufgefordert,
theaterspezifische Ausdruckstréager, Techniken, Gestaltungsformen und -mittel
bei der Artikulation und Gestaltung eigener Erfahrungen, ldeen und
Geschichten bzw. bei der Gestaltung von Spielvorlagen auszuwéghlen und
gezielt anzuwenden. Innerhalb eines Projektes zeigen sie Fahigkeiten der
Koordination von Arbeitsprozessen, des Findens von Strategien zur Auf-
gabenldsung und der Prasentation.

Kommunikative Kompetenz: Theater reflektieren

Auf der Kommunikationsebene verstehen Schilerinnen und Schiler Prasen-
tationen und Auffiihrungen als kommunikative Akte und begreifen Theater als
symbolische Représentation (,Als-ob-Wirklichkeit”). Sie verfligen Uber ein
Grundrepertoire von Fachbegriffen und Beschreibungskategorien, um eigene
und fremde theatrale Arbeit zu reflektieren und zu evaluieren.

Kulturelle Kompetenz: an Theater teilhaben

Auf der kulturellen Ebene nehmen die Schilerinnen und Schiler Theater in sei-
ner soziokulturellen Bedeutung wahr und haben an der Theaterkultur des
Schul- als auch des professionellen Theaters teil. In der Auseinandersetzung
mit individuellen, sozialen oder interkulturellen Themen und Problemlagen
stellen sie Bezlige zur eigenen Lebenswelt her und thematisieren diese mit Hilfe
theaterésthetischer Mittel produktiv. Auf der Grundlage altersgemafBer und
projektbezogener theatertheoretischer und -historischer Kenntnisse kénnen
sie eigenes und fremdes Theaterschaffen einordnen.
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Fachgegenstand und Kompetenzen

Selbst- und Sozialkompetenz

Aufgrund des projekt- und handlungsorientierten Ansatzes bilden sich Kinder
und Jugendliche innerhalb und neben den fachbezogenen Kompetenz-
bereichen im Fach Darstellendes Spiel in besonderer Weise im Bereich der
Personlichkeitsentwicklung (gemaB ihres affektiven, kognitiven und sprachli-
chen Entwicklungsstandes), wobei die Ausprdgung von personalen und sozia-
len Kompetenzen einen wechselseitigen Prozess beschreibt.

lhre Selbstkompetenz entwickeln die Schiilerinnen und Schiiler, indem sie

= das eigene Ich mit seinen Mdéglichkeiten und Grenzen bewusst wahrneh-
men,

= jhre Wirkung in Bezug auf andere erleben und weiterentwickeln kénnen,

= |ernen, Kritik angemessen aufzunehmen, konstruktiv mit ihr umzugehen und
sie situationsangemessen zu duBern,

= Impulse der Mitspieler und des Publikums verarbeiten und diese fir das
eigene (Kommunikations-) Verhalten aufnehmen,

= starre Verhaltensmuster Uberwinden,

= Risikobereitschaft und Flexibilitat entwickeln,

= Hemmungen reduzieren und das Selbstwertgefihl starken,

= verstarkt Phantasie und Kreativitat freisetzen,

= jhre sprachlichen Ausdrucksmdglichkeiten erweitern und differenzieren,

= jhre sinnlichen Wahrnehmungsmaoglichkeit erweitern und differenzieren,

= jhre Konzentrationsféhigkeit trainieren.

lhre Sozialkompetenz entwickeln die Schiilerinnen und Schiiler, indem sie

= das Eigene als Teil eines Ganzen begreifen, Verantwortung fir das Ganze
Ubernehmen und in jeder Arbeitsphase zuverlassig zusammenarbeiten,

= situationsgerecht eigene Interessen und Ideen einbringen oder zurlickstel-
len, Kompromisse eingehen oder andere von eigenen, auch ungewdhnli-
chen Lésungen Uberzeugen,

= gemeinsam Probleme angehen, Lésungen erarbeiten, diese in der Gruppe
kritisch reflektieren und Teamgeist entwickeln,

= Empathie entwickeln, Vertrauen geben und entgegennehmen und Hilfsbe-
reitschaft zeigen,

= Toleranz einliben gegeniber anderen Verhaltensmustern, die kulturell, sozial
oder individuell bedingt sind.
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Didaktisch-methodische Grundsatze

Didaktisch-methodische Grundsatze

Die Besonderheiten des Darstellenden Spiels ergeben sich aus der Tatsache,
dass es sich in der praktischen (und in Teilen theoretischen) Auseinander-
setzung mit Gegenstdnden der Theaterkunst um kreativen Projektunterricht
handelt.

Der gesamte Unterrichtszusammenhang tber jeweils ein Schuljahr bezieht sich
auf ein groBes oder mehrere kleine Theaterprojekte, welche mit den Schile-
rinnen und Schilern entwickelt, durchgefiihrt und reflektiert werden.

Der Unterricht ist ganzheitlich ausgerichtet und bezieht sich in der themati-
schen Wahl auf die Lebenswelt der Schilerinnen und Schiiler und die daraus
resultierenden Bedurfnisse der Gruppe. Die Lehrkraft fir Darstellendes Spiel
(Theaterlehrerin/Theaterlehrer) entwickelt mit den Schilerinnen und Schilern
im Arbeitsprozess ein angemessenes kiinstlerisch-asthetisches Produkt, das zur
Présentation gelangt. Der Unterricht im Darstellenden Spiel verfolgt damit die
didaktischen Prinzipien der Schiler-, Problem-, Handlungs- und Projektorien-
tierung:

Schiilerorientiert meint zum einen, die subjektiven Schilererfahrungen, ange-
regt durch Themen ihrer Lebenswelt, zum Ausgangspunkt des Lernprozesses
zu machen. Durch Reflexion und Asthetisierung gehen die Schiilerinnen und
Schiler Gber den Punkt reiner Erfahrungserkenntnis hinaus und beschéaftigen
sich mit thematischen wie asthetischen Differenzerfahrungen, die zur Orientie-
rungshilfe fir das kinftige Leben werden kénnen. Zum anderen sind gruppen-
dynamische Entwicklungen ebenso zu beriicksichtigen wie die besonderen
Fahigkeiten und Begabungen Einzelner.

Problemorientiert meint die Beschéaftigung der Schilerinnen und Schiiler mit
nicht routinemaBig I6sbaren Aufgaben (Problemen), um von dort aus zu neuen,
ungewdhnlichen Lésungen zu gelangen.

Handlungsorientiert meint handelnde Auseinandersetzung mit der Problem-
stellung, dass heiBt gedankliche Vorgédnge praktisch, sinnlich konkret und in
der Situation handelnd zu bearbeiten und umzusetzen. Die besondere Qualitat
des Faches besteht in der Unmittelbarkeit zwischen Spieler, Thema und Spiel.

Projektorientiert meint die handelnd-lernende Bearbeitung eines konkreten
Vorhabens mit dem Schwerpunkt der Selbstplanung, Selbstverantwortung und
praktischen Verwirklichung durch die Schilerinnen und Schiler. Das heif3t, die
in der Arbeit entstandenen Einzelresultate (Teile des Projekts als auch Teil-/
Einzelleistungen der Schilerinnen und Schiler) sind zu einem kinstlerisch-
dsthetisch sinnvollen Ganzen zusammenzufiigen und zu présentieren. Die
Projektarbeit soll sich auf die verschiedenen Faktoren Spieler, Thema, Regeln
des Theaters, Publikum und (literarische) Vorlage angemessen beziehen.

Handreichung ,Darstellendes Spiel” 9



Didaktisch-methodische Grundsatze
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Vor diesem Hintergrund erféhrt die Rolle der Lehrkraft fur Darstellendes Spiel
eine besondere Bedeutung: Sie leitet die Spielprozesse ein, so dass die Ideen,
Vorstellungen und Phantasie der Schilerinnen und Schiler Gestalt gewinnen
und die Form finden, in der sie ausgedrickt und einem Publikum dargeboten
werden kénnen. Dabei sind zum einen das Interesse an Spiel und Selbst-
ausdruck zu férdern und zu fordern, zum anderen theatrale Kompetenzen zu
vermitteln. Im Rahmen des Selbstverstandnisses von Projektunterricht ist die
Lehrkraft fur Darstellendes Spiel zugleich Begleiter, Moderator und Mitglied
des Ensembles. Ferner ist sie fiir die Schilerinnen und Schiler als kiinstlerische
Autoritét anerkannt und bietet ihnen so Orientierung. Von daher hat die Lehr-
kraft fir Darstellendes Spiel eine entsprechende kinstlerische und padagogi-
sche Ausbildung.
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Unterrichtspraktische Hinweise
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Unterrichtspraktische Hinweise

Vorgaben der Stundentafel

Um Schilerinnen und Schilern die Ausprégung individueller Neigungen und
Schwerpunkte innerhalb des Bildungsangebotes zu ermoglichen und der
Schule die Méglichkeit zu bieten, durch Schwerpunktsetzungen ein eigenes
Schulprofil zu entwickeln, kénnen Schultheaterkurse und Darstellendes Spiel
entsprechend der Verordnung tber die Stundentafel fir die Primarstufe und
die Sekundarstufe | bzw. der Verordnung zur Ausgestaltung der Bildungs-
génge und Schulformen der Grundstufe (Primarstufe) und der Mittelstufe
(Sekundarstufe 1) und der Abschlussprifungen in der Mittelstufe (VOBGM) in
den jeweils gliltigen Fassungen in das Angebot des Wahlpflicht- bzw. Wahl-
unterrichts entsprechend der schulformbezogenen Stundentafel aufgenom-
men werden.

Einteilung in Lernjahre

Auf eine Zuordnung von Inhalten zu Jahrgangsstufen wird verzichtet, da sich
aufgrund der zu vermittelnden fachspezifischen Kompetenzen und Inhalte der
Einstieg in das Fach Darstellendes Spiel in allen Jahrgangsstufen in vergleich-
baren, altersgemal ausgearbeiteten Lernschritten vollzieht. Daher wird eine
Unterteilung in Lernjahre vorgenommen.

Aufgrund der Unterteilung in Lernjahre ist ein flexibler Umgang mit den Vor-
gaben dieser Handreichungen Darstellendes Spiel in verschiedenen Jahrgangs-
stufen und Schulformen méglich. Diese kdnnen an die schulspezifischen Voraus-
setzungen (z.B. Schwerpunktsetzung im Schulprofil, schuleigene Konzeptionen
zum Wabhlpflicht- bzw. Wahlunterricht) angepasst werden.

Konkretisierung der fachbezogenen Inhalte und Kompetenzen

Durch die Aneignung zentraler Fachinhalte entwickeln die Schilerinnen und
Schiler eine Ubergreifende theaterésthetische Handlungskompetenz, die sich
aus den auf Seite 8 dargestellten vier Kompetenzbereichen ergibt.

Die dazu im Folgenden gemachten Angaben benennen Qualifikationen und
Kompetenzen am Ende von zwei Lernjahren. Im Zentrum der Lernziele des ersten
Lernjahres stehen die theatralen Ausdruckstrdger und Zeichen, deren Kenntnis
elementare Voraussetzung fur alle szenischen Gestaltungsprozesse ist.

Handreichung ,Darstellendes Spiel”



Unterrichtspraktische Hinweise

Diese Grunderfahrung kann optional innerhalb eines Projekts Uber den Projekt-
verlauf eines Lernjahres erreicht werden. Alternativ kann sie in einer ersten
Arbeitsphase (,Die Gruppe wird spielfahig”) vermittelt werden, um dann innerhalb
eines Projektes einen Ausdruckstrager bzw. ein Zeichen zu fokussieren.

Von Bedeutung ist, dass sich der Unterricht nicht nur auf einer Handlungs-
ebene bewegt, sondern je nach Projektthema, Spielvorlage, Spielform und
Lerngruppe, Sach-, Gestaltungs- und Kommunikationsebene sowie kulturelle
Ebene integriert.

Das Darstellende Spiel als produktorientiertes kiinstlerisches Fach mit hohem
Praxisanteil verfolgt das Ziel, Unterrichtsergebnisse in Form einer Auffihrung
vor Publikum zu préasentieren. Abhangig von der Organisationsform des
Unterrichts und schulspezifischer Absprachen kénnen Présentationen - eigen-
stédndig oder in Kooperation mit anderen Fachern - innerhalb der Lerngruppe,
vor Parallelgruppen, vor der Schulgemeinde oder in anderer Form (mit auf3er-

schulischen Kooperationspartnern, auf Festivals etc.) durchgefihrt werden.

Handreichung ,Darstellendes Spiel” 13



Unterrichtspraktische Hinweise

Lernziele

Sachebene - theaterasthetische Grundlagen kennenlernen und verstehen
Die Schilerinnen und Schiiler ...

1. Lernjahr 2. Lernjahr

14

kennen elementare Artikulationsformen des Spielers als
Ausdruckstrager

erkennen kérpersprachliche Ausdrucksformen in ihrer
Wirkung

kénnen die Spielrichtung einhalten
erkennen die Wirkung von Blickfihrung
entwickeln Prasenz auf der Buhne

kénnen Impulse geben und aufnehmen

lernen das partnerbezogene Spiel kennen [ |
lernen das Spielen im Ensemble kennen |
entwickeln ein Gefiihl fir Timing |

kennen Techniken des Freeze, des Zeitraffers, der Zeitlupe
kennen Techniken des Standbilds und der Statue

kénnen sich sicher im Raum bewegen u

kénnen Positionen im Raum zuverlassig wiederholen
kénnen zwischen Gestik und Mimik unterscheiden

kénnen Gestik und Mimik textbegleitend nutzen
(unterstreichend, kontrastierend)

kennen die Verbindung von Sprechausdruck und Emotion
in der Stimme und kénnen diesen bewusst herstellen

kennen Ausdrucksmaoglichkeiten ihrer Stimme (Stimme

als Klang- und Geréuschinstrument, Verfremdung, Tonfall,
Lautstarke)

kennen elementare Funktionen und Parameter sprach- u
licher Artikulation im Theater (Lautstarke und Deutlichkeit,
Partnerbezug, agierende Sprache, Sprechpausen)

verstehen den Zeichencharakter von Maske und Kostiim

kénnen Requisit und Biihnenbild als Ausdruckstrager u
unterscheiden

kennen verschiedene Funktionen eines Requisits
(,Universalrequisit”)

kennen den Zeichencharakter des Raums

erfahren die angeleitete Gestaltung des Raumes durch
Positionen und Gange sowie andere Mittel

erfahren die Bedeutung von Musik und Geréuschen als
Ausdruckstrager

differenzieren das partnerbezogene Spiel
zeigen Zuverlassigkeit beim Spielen im Ensemble

prazisieren das Gefuhl fir Timing

lernen das Agieren im Raum als Ausdruck fir Emotionen
kennen

kennen die Wirkung von Positionen und Richtungsbe-
wegungen von Spielern und Gruppen im Raum (Proxemik)

experimentieren mit den elementaren Funktionen und
Parametern sprachlicher Artikulation im Theater

kennen Formen des chorischen Sprechens

experimentieren mit dem Zeichencharakter von Maske
und Kostim

erfahren die Bedeutung von Lichtstimmungen

verfigen projekt- und spielformabhangig tber ein einfa-
ches theaterkundliches Begriffsrepertoire
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Unterrichtspraktische Hinweise

Gestaltungsebene - Theater gestalten
Die Schulerinnen und Schdler ...

1. Lernjahr

m erfahren je Lernjahr den Umgang mit einer Spielvorlage
(dramatische Vorlage, Adaption einer nicht-dramatischen
Vorlage, eigenentwickelte Spielvorlage) sowie einer
Spielform (kérper-, text-, musik-, figural-, medienorientiert)
und kénnen sie im Spiel umsetzen

m konnen eigene Ideen zur Dramaturgie einer Szene inner-
halb eines vorgegebenen Rahmens artikulieren

Gestaltungsebene - Theater gestalten
Die Schilerinnen und Schiler ...

1. Lernjahr

m  konnen szenische Vorgange beschreiben und analysieren

m konnen zwischen real-alltaglicher Wirklichkeit und symbo-
lisch-fiktiver Wirklichkeit (,Als-ob-Wirklichkeit”) des
Theaters unterscheiden

m erkennen den Zusammenhang zwischen Ausfihrung und
Wirkung bzw. Spiel und Publikum

m konnen anderen Rickmeldungen tber Ausfiihrung und
Gestaltung einer Spielaufgabe geben

Gestaltungsebene - Theater gestalten
Die Schulerinnen und Schdler ...

1. Lernjahr

Handreichung ,Darstellendes Spiel”

2. Lernjahr

m konnen Ausdrucksformen von Gestik, Mimik und Proxemik
als Gestaltungsmittel kontrolliert und zielgerichtet einsetzen

m kennen Méglichkeiten der Gestaltung von Figuren und
kénnen diese anwenden

m setzen sprachliche Mittel rollengemab ein
m greifen aktiv in die Gestaltung des Raumes ein

B konnen Vorgaben zur Raumgestaltung bei der szenischen
Erarbeitung nutzen

B konnen Raume eigenstandig durch Positionen, Gange
oder andere Mittel gestalten

B konnen raumbezogene Zeichen (Requisit, Bihnenbild,
Musik oder Licht) bei der Gestaltung von Szenen nutzen

m erfahren je Lernjahr den Umgang mit einer Spielvorlage
(dramatische Vorlage, Adaption einer nicht-dramatischen
Vorlage, eigenentwickelte Spielvorlage) sowie einer
Spielform (kérper-, text-, musik-, figural-, medienorientiert)
und kénnen sie im Spiel umsetzen

B konnen eigenstandig eine szenische Dramaturgie
entwickeln

m konnen aus Improvisationen Spielinhalte entwickeln

2. Lernjahr

B konnen beabsichtigte Intention und tatsachliche Wirkung
erlautern

B konnen theatrale Wirkungen bei der szenischen Arbeit
Uberprifen

m konnen entlang vorher festgelegter Kriterien eigene und
fremde Gestaltungsergebnisse reflektieren

2. Lernjahr

B nutzen das Wissen um bestimmte Spielformen zur Einord-
nung anderer Spielformen

m stellen in der Auseinandersetzung mit Themen oder
Problemlagen Bezlige zur eigenen Lebenswelt her

m kennen Auffiihrungen/Prasentationen anderer Schul-

theatergruppen und/oder Auffihrungen des pro-
fessionellen Theaters
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Anschlussprofil zur Oberstufe

Die auf Seite 6 beschriebenen Kompetenzen am Ende des 2. Lernjahres mar-
kieren, mit entsprechenden Vertiefungen, das Anschlussprofil zur gymnasialen
Oberstufe. In Ergdnzung dazu sollten Schilerinnen und Schiler am Ende des
2. Lernjahres Kompetenzen im Bereich der Einrichtung von textbasierten Spiel-
vorlagen (Streichen, Umformen, Ergénzen) erworben haben.

Aufbau der Projekte

Der wochentliche Unterricht im Darstellenden Spiel sollte aufgrund des Projekt-
charakters in Doppelstunden oder darlber hinausgehenden zeitlichen Ein-
heiten (z.B. dreistiindiger Unterricht, Kompaktveranstaltungen wéhrend Proben-
phasen) organisiert werden.

Dazu bietet sich innerhalb eines Projekts die folgende Struktur einer Doppel-
stunde an:

Gruppenbildung > (themenspezifische) Kérperarbeit > Auseinandersetzung mit
der Spielform > szenisches Spiel und Improvisation > evtl. Choreografie >
Prasentation > Reflexion, Ausstieg

Der Aufbau einer DS-Doppelstunde im Kleinen (Mikrostruktur) entspricht dem
Aufbau des gesamten Projektverlaufs im GroBen (Makrostruktur). Wie in einer
DS-Doppelstunde steht zu Beginn des Projektverlaufs die Gruppenbildung im
Vordergrund, in der mit Hilfe von Kennlernspielen, Vertrauensiibungen und
Improvisationen die Gruppe spielfdhig gemacht wird. Darauf folgt die (the-
menspezifische) Kérperarbeit, in der die Spieler einen Zugang zum eigenen
Kérper und/oder zur Rolle erfahren sollen, z.B. durch das Ausprobieren ver-
schiedener Gangarten einer Figur. AnschlieBend erfolgt die Auseinander-
setzung mit der Spielform, z.B. mit Merkmalen und Regeln des Bewegungs-
und Korpertheaters, des Objekttheaters u.a. Durch szenisches Spiel und Impro-
visation sollen theatrale Aufgabenstellungen geldst werden. Im Anschluss wird
das Ergebnis von szenischem Spiel und Improvisation zu einer Choreographie
zusammengefugt und in einer Présentation einem Publikum gezeigt. Abschlie-
Bend erfolgt die Reflexion, die zugleich auch als Ausstieg aus der Projektarbeit
fungiert.

Bei der Abfolge von Projekten ber mehrere Lernjahre ist ein Wechsel der

Spielkonzepte, Spielformen, Arbeitsverfahren und thematischen Schwerpunkte
zu gewahrleisten.
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Beispiele fiir Spielkonzepte und Spielformen
Spielkonzepte

Umsetzung bzw. Bearbeitung eines dramatischen Textes

Die Vorlage sollte altersgemaB sein und an die Bedingungen der Spielgruppe
angepasst werden (thematische Anverwandlung, Streichungen und Umfor-
mungen, Verdnderungen des Personals u.a.).

Adaption eines nichtdramatischen Textes

Erzdhlende Texte (Mythen, Méarchen, Sagen, Kurzgeschichten, Parabeln u.a.),
Lyrik, Balladen, dokumentarische Texte (Zeitungstexte u.a.) als auch Fotos und
Bilder werden dramatisiert bzw. als Ausgangsmaterial fiir szenische Spiel-
handlungen genutzt.

Eigenstandiges Entwickeln einer Spielvorlage bzw. szenischen Struktur
(Eigenproduktion)

Ausgehend von theatralen Zeichen (z.B. Raum, Requisit, Kostiim), thematischen
Interessen der Spielgruppe (z.B. Familie oder Schule), kulturellen Stoffen, Motiven
oder Epochen (z.B. Mittelalter) wird eine Spielvorlage bzw. eine szenische Struktur
entwickelt. Diese kann auch ganz ohne gesprochenen Text auskommen.

Spielformen

Korperorientierte Formen
Pantomime, Schwarzes Theater (mit Personen), Tanztheater, Bewegungstheater,
Maskenspiel, Zirkus, Commedia dell’ Arte, Schattenspiel (mit Personen)

Textorientierte Formen
Sprechtheater, Kabarett, Szenencollage, szenische Lesung, Horspiel

Musikorientierte Formen
Elemente und Bearbeitungen von Oper, Singspiel, Musical, Revue, Varieté,
Klangcollagen

Figural orientierte Formen
Figurentheater, Schattenspiel (mit Figuren), Objekttheater, Schwarzes Theater
(mit Figuren und Objekten)

Medienorientierte Formen

Einsatz von Videofilmen, Projektionen, Computergrafiken u.A. als zentralem
oder begleitendem dramaturgischen Element

Handreichung ,Darstellendes Spiel” 17
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Unterrichtsvorschldage und Projektbeispiele

Die hier vorgestellten Unterrichtsvorschldge und Projektbeispiele, die
Spielformen mit altersspezifischen Fragestellungen und Themen verknipfen,
sind als Anregung fir eigene Projekte gedacht. Weitere Hinweise und Projekt-
beispiele sind in den Literaturhinweisen zu finden. Bei der Planung eigener
Projekte sind die Gruppenzusammensetzung, thematische Interessen und
Fahigkeiten der Schilerinnen und Schiler zu beachten.

Wir werden eine Gruppe” (Einfiihrungsprojekt)

Hier kénnen samtliche Ubungen und Spiele der Gruppenfindungsphase sowie
Improvisationen theatralisch verwertet und im Rahmen einer Szenencollage
prasentiert werden.

JTolle Nummern” (Clownstheater)

In den Jahrgangsstufen 5/6 konnen im Rahmen von clownesken Alltagsge-
schichten Masken, das Schminken und Kostiime ausprobiert werden sowie
Sport, Akrobatik und Jonglage in die Produktion einflieBen. Hier bietet sich
eine Zusammenarbeit mit anderen Fachern, z.B. mit dem Fach Sport, an.

+Es war einmal...” (Arbeit mit Standbildern und Tableaus)

Eine weitere Méglichkeit fir die Unterstufe ist die Darstellung eines Mérchens
in Standbildern bzw. sog. ,Tableaus” mit ausgewé&hlten Textbeispielen. Diese
Art und Weise des Spiels ist bei jedem Thema und mit allen Altersstufen méglich.

“Verriuckte Welt” (Schwarzlicht-Theater)

Sofern der technische Rahmen vorhanden ist, lassen sich im Schwarzlicht viele
verschiedene Thematiken darstellen. Besonders eignet sich diese Spielform
bei Gruppen, in denen der Kérperausdruck beim Theaterspiel noch stark ver-
unsichert ist.

Jlch traumte...” (Schattentheater)

Auch diese Spielform eignet sich fiir Gruppen, die beim Theaterspiel noch stark
verunsichert sind, denn das Fihren von Figuren vor der Lichtquelle und das
Spielen mit der Lichtquelle gibt eher zurlckhaltenden Schilerinnen und
Schilern mehr Méglichkeiten, aktiv an der Produktion teilzuhaben.

sLeben im Mittelalter” (szenische Annédherung an eine historische Epoche)

In einer selbstentwickelten Szenenfolge unter Einbeziehung aller Genres und
Verfremdungen kdnnen die Schilerinnen und Schiler ihr Unterrichtswissen aus
anderen Fachern einsetzen.

»Spiel mit Stiihlen” (Spiel mit einem Requisit)

Anhand von Improvisationen werden verschiedene Techniken aus dem Bereich
Kérper und Bewegung im Umgang mit dem Requisit Stuhl ausprobiert, die in
einer Choreographie miinden kénnen.

Handreichung ,Darstellendes Spiel”
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«Masken" (Maskenbau und Maskenspiel)

Neben Szenenfolgen mit selbstgebauten Ballonmasken ist die Arbeit mit soge-
nannten Alltagsmasken wie Sonnenbrillen, Tichern, Motorradhelmen, Gas-
masken maoglich sowie mit neutralen Masken.

.Die Waage der Baleks"” (Adaption eines nichtdramatischen Textes)

Eine Erzédhlung, aber auch eine Ballade oder ein Roman oder ein Gedicht kann
szenisch gestaltet werden. Dabei muss die Handlung nicht geschlossen chro-
nologisch dargestellt werden, sondern es kénnen auch einzelne Teilaspekte
dramatisiert werden.

«Teenager-Schwangerschaft” (themenzentriertes Spiel)

Auf der Basis von Sachtexten, Erfahrungsberichten, Zahlenmaterial, Internet-
foren und eigenen Gedanken kann eine selbst erarbeitete Szenenfolge zu
jedem Thema entstehen.

«Was heif3t hier Liebe” (Inszenierung eines dramatischen Textes)

Hierbei handelt es sich um die Arbeit mit einer Spielvorlage. Die Gruppe rich-
tet sich diese Spielvorlage durch Streichen, Erweitern und Umformen ein, d.h.
sie macht den dramatischen Text fur sich passend.

Vorschlage fir Miniprojekte:

= Projekte mit Ténen, Gerduschen, Musik, chorischem Sprechen,

= Kostimprojekte (Kostime aus Abfallprodukten, Wellblech usw.),

= Schminkprojekte,

= |ichtprojekte (Wirkung unterschiedlicher Lichtquellen erfahren, z.B. mit
Taschenlampen, Kerzen, Scheinwerfern),

= unterschiedliche R&ume bespielen (Treppenhduser, AuBenrdume,
Naturraume usw.),

= StraBentheateraktionen, Walkacts, Umzlige, ,Unsichtbares Theater” nach
Augusto Boal,

= |mprovisationsprojekte, z.B. nach Keith Johnstone ,

= Spielaktionen zu besonderen Anlassen (Gedenktage, Schulentlassung usw.)

Handreichung ,Darstellendes Spiel”
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Leistungsfeststellung und Bewertung

Die Bewertung im Darstellenden Spiel setzt sich zusammen aus:

= praktisch-kinstlerischen Leistungen sowie mindlichen und schriftlichen
Beitrdgen im Unterrichtsprozess,

= schriftlichen bzw. spielpraktischen Leistungen bezliglich des Produkts.

Aufgrund der Ausrichtung von Darstellendem Spiel als einem praktisch-kiinst-
lerischen Fach mit handlungs- und produktorientiertem Schwerpunkt ist auch
bei der Bewertung der Schwerpunkt auf die praktisch-kinstlerische Leistung zu
legen. Dabei sind den Schilerinnen und Schilern die Beurteilungskriterien
offenzulegen. Die Anwendungsrelevanz der einzelnen Kriterien ist abhangig
von Projekt und Projektphase, Alter der Schilerinnen und Schiler, Lernfort-
schritt sowie Art oder Thema der Aufgabenstellung. Eine dem spezifischen Projekt-
vorhaben angemessene Auswahl wird deshalb entsprechend der Spiel-
erfahrung und Leistungsfahigkeit der Gruppe immer wieder neu getroffen.

Schriftliche Aufgaben bieten sich in der Sekundarstufe | als Teil des laufenden
Projektes an, sofern sie bei der Gestaltung einer Rolle helfen (Rollenbiografien,
Texte, Subtexte u.a.) oder Probleme der Inszenierung kléren kénnen (Regie-
buch, Fixierung szenischer Ergebnisse u.a.) Im Fach Darstellendes Spiel sollten
Schilerinnen und Schiler spielpraktische Aufgaben erhalten, die sie im Rahmen
ihrer Lernerfahrung und ihres Projekts szenisch-gestalterisch 16sen kénnen.

Die wesentlichen fachbezogenen Bewertungskriterien ergeben sich aus den
auf Seite 6 beschriebenen Kompetenzen.

Darliber hinaus kénnen weitere unterrichtsbezogene und soziale Leistungen

die Grundlage fur die Bewertung bilden:

= Spielbereitschaft entwickeln und zeigen,

= eigene darstellerische Moglichkeiten erproben und zeigen,

= Bereitschaft zur Improvisation zeigen,

= eigene Einfélle selbststandig oder in der Gruppe umsetzen,

= Mut haben zum Verwerfen erster Entwirfe und zum Entwickeln von Alternativen,

= Bereitschaft zeigen, an ersten Ergebnissen weiterzuarbeiten und mit der
Gruppe abzustimmen,

= Rollentexte bzw. Rollenbiografien und Subtexte verfassen,

= szenische Ergebnisse schriftlich fixieren, ein Regiebuch fihren,

= Programmtexte verfassen, Programmheft und Plakat gestalten,

= BUhnenmusik auswéahlen,

= Foto- oder Filmaufnahmen durchfihren,

= Kostiime, Requisiten, Dekorationen auswéhlen oder anfertigen,

= organisatorische Mitarbeit leisten,

= verantwortungsvoll und produktiv mit anderen Gruppenmitgliedern zusam-
menarbeiten,

= Probleme in der Gruppe erkennen und sich um ihre Beseitigung bemihen,

= konstruktive Kritik Uben, sachliche Kritik hinnehmen und verarbeiten,

= sich anleiten lassen, aber auch selbst die Funktion des Spielleiters Gbernehmen.
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Literaturhinweise

Da es zum Zeitpunkt der Drucklegung dieser Handreichungen noch kein Schul-

buch fir Darstellendes Spiel in der Sekundarstufe | gibt und nur wenige schul-

stufenspezifische Titel vorliegen, sind die folgenden Hinweise nur als allgemei-

ne Auswahl zu verstehen.

Fir eine erste Orientierung geeignete Titel erscheinen in Fettdruck.

Einen guten und gegliederten Uberblick {iber weitere theaterpiddagogische und

theaterpraktische Literatur, insbesondere auch beziiglich unterschiedlicher Spielfor-

men, gibt die Website des Theaterbuchversands (www.theaterbuch-versand.de),
der dem Schultheaterstudio in Frankfurt zugeordnet ist.
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