
 

Schattentheater  
1. Suche dir ein Schattentier aus, dass du ausprobieren willst. 
2. Probiere das Tier erst ohne Schatten aus aus. Die rote Hand ist 

deine rechte Hand. Die schwarze Hand ist deine linke Hand. 
3. Verdunkle dein Zimmer. 
4. Mache eine Taschenlampe an und lege sie so auf einen 

Gegenstand, dass sie auf eine Wand leuchtet.  
5. Halte deine Hände zwischen Taschenlampe und Wand.  
6. Verbessere die Haltung deiner Hände, bis du mit deinem Tier 

zufrieden bist. 
7. Werde kreativ... lass dein Tier sprechen, Geräusche machen, sich 

bewegen...


