Titel des Angebots
Ordnung und Chaos — Improvisationstraining fiir den Schulalltag

Kurzbeschreibung

Improvisationstheater als Training flr den Berufsalltag von Lehrkraften. Die Grundregeln
fiir eine gelungene Improvisation weisen zahlreiche Parallelen zu den Anforderungen an
Lehrkrafte in der alltdglichen Interaktion mit Schiilerinnen und Schiilern, aber auch mit
Kolleginnen und Kollegen auf. Im Workshop erweitern die Teilnehmenden anhand
zahlreicher Ubungen ihr Reaktions-und Handlungsrepertoire.

Beschreibung und didaktische Gestaltung des Angebots

Die Teilnehmenden erproben mit zahlreichen praktischen Ubungen die Grundregeln des
Improvisationstheaters. Dabei stehen Offenheit flir die Angebote der Mitspielenden genauso
im Mittelpunkt wie die Eindeutigkeit bei der Setzung von Rahmenbedingungen und Spiel-
situationen. Welche Handlungen bringen das Spiel in Fluss und welche verhindern es?

Wie kann man bewusst Verzdgerungen erzeugen, um Spannung und Aufmerksamkeit zu
steigern?

Fir die Lehrenden heiflt das: Wann ist Struktur gefragt und wann und wie lasst man der
Phantasie freien Lauf? Welche positiven Seiten hat die Ratlosigkeit und wo findet man den
roten Faden fiir den Unterricht?

Konkrete Lernchancen
e eigene Erfahrungen in eine asthetische Form bringen
e individuelle Inszenierungen prasentieren
e zielgerichtete Kooperation
e Starkung der Feedbackkompetenz

Methodische Gestaltung des Angebots

Der Workshop eréffnet durch zahlreiche praktische Ubungen einen neuen Blick auf das
Geschehen im Unterricht. Im Mittelpunkt stehen die Erfahrungen mit dem improvisierenden
Spiel. Die Teilnehmenden lernen wichtige Regeln fiir das lebendige Spiel kennen und
erproben diese in verschiedensten Ubungen. SchlieRlich reflektieren sie die Moglichkeiten
der Ubertragung der Rahmenbedingungen einer gelungenen Improvisation auf ihre eigene
Unterrichtstatigkeit.

Fach/Facher
alle Facher

Zielgruppe
Lehrkrafte aller Schulformen und -stufen (gemeinsame Teilnahme moglich)

Hinweis fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung und Socken/Schlappchen mitbringen.
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