
Titel des Angebots 
Raus bist du noch lange nicht – Kommunikation und Kooperation in der Schule 
 
 
Kurzbeschreibung 
Gruppenspiele und Übungen aus der Theaterpädagogik fördern soziale Kompetenzen und 
bieten einen geschützten Raum, um den Umgang mit Konflikten zu üben und eigene 
Problemlösestrategien zu entwickeln und zu erproben. In Übungen und kleinen 
improvisierten Szenen findet eine spielerische Auseinandersetzung mit sich selbst und der 
Gruppe statt. 
 
 
Beschreibung und didaktische Gestaltung des Angebots 
Dieser Workshop legt den Schwerpunkt auf theaterpädagogische Spiele, die soziale 
Kompetenzen fördern und den Umgang mit Konflikten thematisieren. Die Teilnehmenden 
erfahren quasi „am eigenen Leib“, wie es sich anfühlt, von einer Gruppe ausgegrenzt oder 
unterstützt zu werden, dass Kooperation und Teamarbeit zum Erfolg führen und nicht 
egoistisches Einzelkämpfertum usw. Die Übungen können dazu dienen, Erfahrungen in einer 
Gruppe bewusst und damit verarbeitbar zu machen sowie die Empathiefähigkeit bei Kindern 
zu fördern. 
Im Laufe des Workshops werden auch kleine improvisatorische Spielszenen erarbeitet, die 
vor Publikum aufgeführt werden können. Spaß und Freude am szenischen Spiel kommen 
nicht zu kurz! 
 
 
Konkrete Lernchancen 

 Aufmerksamkeit und Konzentration erzeugen 

 Kennenlernen und Empathie in der Gruppe fördern 

 Kooperations- und Teamfähigkeit üben 

 Ausdrucks- und Kommunikationsfähigkeit verbessern 
 
 
Methodische Gestaltung des Angebots 
Vortrag – selbständige Gruppenarbeit – praktische Gestaltung – Präsentation – Evaluation 
 
 
Fächer 
Darstellendes Spiel, alle Fächer 
 
Zielgruppe 
Lehrkräfte von Grundschulen und Förderschulen 
 
Hinweis für Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung mitbringen! 
 
 
Sabine Schneider 


