
Titel des Angebots 
So ein Theater! – Szenisches Spiel mit Kindern 
 
 
Kurzbeschreibung 
Wie nirgendwo sonst ist beim Theaterspielen der ganze Mensch mit allen Sinnen als 
Individuum und Mitglied einer Gruppe gefordert. In diesem Workshop werden vielfältige 
kreative Übungsformen erprobt, die Kindern einen körperbetonten Zugang zum 
gemeinsamen Gestalten im Darstellenden Spiel öffnen – und dabei viel Spaß machen! 
Einfache Gestaltungselemente werden entdeckt und bei der szenischen Umsetzung kleiner 
Texte ohne großen Aufwand angewendet. 
 
Beschreibung und didaktische Gestaltung des Angebots 
Übungen zur Körper- und Raumwahrnehmung und kooperative Gruppenspiele fordern und 
fördern die intensive Auseinandersetzung mit sich selbst, mit der jeweiligen Umgebung und 
mit anderen Menschen. Texte, Bilder, Gefühle oder Raumsituationen können als Grundlage 
für das szenische Spiel genutzt werden. Wir erproben Ausdrucks- und Gestaltungsmöglich-
keiten mit Körper und Stimme und entdecken dabei unser eigenes kreatives Potential. Ganz 
nebenbei erfahren wir dabei, wie auf spielerische und lustvolle Weise Wahrnehmungs- und 
Konzentrationsfähigkeit, Körper- und Raumgefühl, Selbstbewusstsein, Kommunikations- und 
Kooperationsfähigkeit geschult werden können. Im zweiten Teil des Workshops erarbeiten 
die Teilnehmenden in Gruppen kleine Spielszenen auf der Grundlage von Kindergedichten. 
 
Elemente des szenischen Spiels sind in allen Fächern einsetzbar, daher ist dieser Workshop 
nicht nur für Kolleginnen und Kollegen geeignet, die eine Theater-AG leiten. 
 
 
Konkrete Lernchancen 

 körperbetonte und kreative Lernzugänge kennen lernen und erproben 

 Möglichkeiten der Gestaltung mit Stimme und Bewegung entdecken 

 Anwendung des Gelernten bei der szenischen Umsetzung von Texten 

 wirkungsvolle Gestaltung von Präsentationen ohne großen Aufwand 
 
Methodische Gestaltung des Angebots 
Vortrag – selbständige Partner- und Gruppenarbeit – praktische Gestaltung und Präsentation 
– Evaluation 
 
Fach/Fächer 
Darstellendes Spiel, alle Fächer 
 
Zielgruppe 
Lehrkräfte von Grundschulen und Förderschulen 
 
Hinweis für Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung und ggf. eigene Textvorlagen mitbringen! 
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