
Titel des Angebots 
Ich Du Wir – Kooperation in der Schule 
 
 
Kurzbeschreibung 
Übungen und Spiele aus der Theaterpädagogik unterstützen die Persönlichkeitsentwicklung 
von Kindern und Jugendlichen. In einem bewertungsfreien Raum können individuelle und 
gruppenbezogene Erfahrungen gemacht und in gemeinsamer Reflexion deren Bedeutungen 
sowohl für Einzelne als auch für die Gruppe erschlossen werden. Neben den Übungen liegt 
ein Schwerpunkt auf den Feedback-Prozessen. 
 
 
Beschreibung und didaktische Gestaltung des Angebots 
Dieser Workshop legt den Schwerpunkt auf theaterpädagogische Spiele, die soziale 
Kompetenzen fördern und den Umgang mit Konflikten thematisieren. Die Teilnehmenden 
erfahren am eigenen Leib, wie es sich anfühlt, von einer Gruppe ausgegrenzt oder 
unterstützt zu werden, dass Teamarbeit zum Erfolg führt und nicht egoistisches 
Einzelkämpfertum usw. Die Übungen können dazu dienen, Erfahrungen in einer Gruppe 
bewusst und damit verarbeitbar zu machen sowie die Empathiefähigkeit bei Kindern und 
Jugendlichen zu fördern. 
 
 
Konkrete Lernchancen 

 Aufmerksamkeit und Konzentration erzeugen 

 Kennenlernen in der Gruppe fördern 

 Kooperation und Teamfähigkeit üben 

 Ausdrucksfähigkeit verbessern 
 

 
Methodische Gestaltung des Angebots 
Vortrag – selbständige Gruppenarbeit – praktische Gestaltung – Evaluation 
 
 
Fächer 
Darstellendes Spiel, alle Fächer 
 
 
Zielgruppe 
Lehrkräfte aus Sek I und Sek II (gemeinsame Teilnahme möglich) 
 
 
Hinweis für Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
Bitte bewegungsfreundliche Kleidung mitbringen! 
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